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»,Grenzen gibt es nur im Kopf*

Was bewegt einen Topmarathonlaufer Deutschlands sich dem kleinen Sportverein, dem TV
Burglengenfeld, anzuschlieRen?

Von Franz Pretzl

e

Der Deutsche Marathonvizemeister von 2023 Erik Hille startet fiir den TV Burglengenfeld

Erik Hille, Deutscher Marathonvizemeister 2023, startet ab dem 1. Januar 2024 fir den TV 1875
Burglengenfeld. Seine Marathonbestzeit von 2.14.18 Stunden ist mehr als beeindruckend. Frei nach
seiner Lebenseinstellung "Grenzen gibt es nur im Kopf" lebt und trainiert Erik Hille.

Fur 2024 will der Top-Sportsmann Erik Hille fiir einen neuen Verein wieder in Bayern starten. Nach
seinen schlechten Erfahrungen in den Vorjahren, war es ihm vor allem wichtig einen Verein zu finden,
bei dem man sich wohl fuhlt und bei dem jeder geachtet wird, egal welche Leistung er bringt. Dies
scheint ihm bei der Multisportgruppe des TV Burglengenfeld um Trainer und Pionier Franz Pretzl,
sowie Trainer Thomas Kerner vorhanden zu sein.

Der Kontakt mit dem Vollprofi Laufer aus Nabburg kam utber das freundschaftliche Verhaltnis zu
Franz Pretzl zustande. Nachdem Erik Hille mit vielen Versprechungen nach Hamburg zum LT Haspa
Marathon gelockt wurde und diese sich im Nachhinein als nicht haltbar erwiesen, wollte er 2024
wieder zu einem Verein nach Bayern wechseln. Ausschlaggebend fiir den Vollblutlaufer, der nur ein
sehr geringes Einkommen aus einer Eintagesbeschaftigung hat, war nicht mehr das Finanzielle,
sondern ein Verein wo man sich wohl fuhlt. Bereits in der Coronazeit erméglichten die TV —
Multisportler dem Langstreckenlaufer mit Leib und Seele einen Trainingswettkampf beim
vereinsinternen Silvesterlauf 2021. Zudem begleiteten ihn die TV — Sportler Peter Gresser und
Winter Triathlon Weltmeisterin Helena Pretzl, bei seinem Coronamarathon am 19. April 2020. Er lief
ganz alleine auf kleinen Nebenstral3en nur begleitet von Fahrradern, die als Sicherheit dienen, eine



mehr als beachtliche Zeit von 2.15.53 Stunden. Nachdem Coronaaus seines geplanten
Stadtmarathon wollte er damals unbedingt seine gute Form nutzen.

Diese positiven Eindriicke blieben dem freundlichen umganglichen Laufer in Erinnerung und so
meldete er sich Anfang November beim TV Burglengenfeld, bei Franz Pretzl. Nach zwei Gesprachen
und einem Treffen mit Abteilungsleiter Kilian Marek, sowie dem weiteren TV Ausdauertrainer Thomas
Kerner entschloss sich Erik Hille seine Wurzeln in Burglengenfeld aufzuschlagen. Das finanzielle
blieb dabei ganz im Hintergrund, denn selbst die Sportler der Multisport Trainingsgruppe, die zur
Leichtathletikabteilung gehort, miissen mangels an finanziellen Mitteln seit Beginn vor 10 Jahren die
hohen Startgelder bei den Triathlon Wettkampfen, selbst zu den Welt- bzw. Europameisterschaften,
immer aus dem eigenen Portemonnaie entrichten. Dieser Umstand war letztendlich fir Erik Hille
auch kein Hindernis und so freut man sich auf den ersten richtigen Vollprofisportler beim TV
Burglengenfeld.

Spater Beginn

Zwar nahm der 1988 geborene Erik Hille als Youngster mit seinen Eltern bis zu seinem 14
Lebensjahr an Laufwettbewerben teil, doch stellte er seine Laufschuhe in den ,Sturm und
Drangjahren” in die Ecke. Erst nach seinem abgeschlossenem Sportmanagement-Studium 2016
schlupfte er mit 28 Jahren wieder in die Sportschuhe. Zielgerichtet trainiert er seit Mitte 2017 unter
der Anleitung seines Vaters Veiko Hille, einem ehemaligen Skilanglaufer beim SC Dynamo
Klingenthal, zum ersten Mal mit Struktur. Dass er Potential hat, zeigte er im April 2017, wo er als
Freizeitlaufer beim Halbmarathon in Leipzig in 1.12.01 Stunden bereits im Ziel war. Von da an ging es
steil bergauf mit dem grof3gewachsenen Sportsmann. Diese Erfolge kommen nicht von ungefahr ,
denn von ,Nichts kommt Nichts®. Seit dieser Zeit trainiert er fast immer zweimal taglich.

So folgten viele Erfolge und seine Bestzeiten Uber die 10 km, Halomarathon- und Marathondistanz
erreichten internationale Werte. Fur die Saison 2024 hat er sich schon fir den Anfang des Jahres viel
vorgenommen und zwar steht der Sevilla Marathon am 18. Februar als Top Event in seinem
Terminkalender. Fir dieses Ziel trainiert er zielgerichtet zweimal taglich mit vielen vielen Kilometern.
Um auch die notige Wettkampfharte zu bekommen, stellt er sich der internationalen Konkurrenz beim
41. Bietigheimer Silvesterlauf, sowie beim Bad Fiissinger Themenmarathon am 4. Februar der 10 km
Distanz.

Platze

Silber Deutsche Meisterschaften Marathon Kéln 2023

5. Platz Jungfrau Marathon 2023

Sieg Rennsteiglauf 2023

Sieg internationaler Halbmarathon Pays Basque Biarritz Frankreich
Bronze Deutsche Meisterschaften Marathon Hannover 2022

Erster Europaer Hella Hamburg Halbmarathon 2022

Zweiter Platz Kéln Marathon 2019

Silber deutsche Meisterschaft 10 km Mannschaft Bremen 2018

Bestzeiten

Marathon: 2:14.18h
Halbmarathon: 1:04.28h
10K: 29:49



