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TV Frauenpower bei den Oberpfalz Crosslauf
Meisterschaften

Mit jeweils 3 Titeln und 3 Vizemeisterschaften, sowie einer Bronzemedaille war die Ausbeute der
Leichtathleten des TV Burglengenfeld bei den Oberpfalzmeisterschaften im Crosslauf sehr
beachtenswert. Bereits eine Woche zuvor verschaffte sich ein TV Damentrio Gehér beim
Pfaffenhofener Stadtlauf.

Von Franz Pretzl
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Einen tollen Eindruck hinterliefSen die TV - dufe - inR vorde vl : Rosi Mitter;neign-Michi Schoyerer,
Max Conrad, Ludwig Sigl und Markus GleifSl, Stehend v.1. : Peter Mittermeier, Tobi Zeller, Justine Jendro, Pam Mittermeier, Helena Pretzl Amelie
Hagedorn. Bild Franz Pretzl

Optimales Laufwetter bei 12 Grad und ein nicht zu unterschatzender welliger Wiesenkurs forderte
die Ausdauersportler des TV Burglengenfeld bei den Oberpfalztitelkdmpfen am West Bad in
Regensburg. Nicht gerade in Bestform konnten sich die TV-ler prasentieren, da sie bereits nach
dem Crossduathlon Jag de Wuidsau in die Saisonpause gingen. So schnirte sich dennoch eine
Rumpfmannschaft die Laufschuhe und war mit ihren Ergebnissen voll auf zufrieden. Zuerst durften
die drei Jugendlichen und Tobi Zeller auf der Mittelstrecke das Gelande testen. In dem schnellen
Rennen reihten sich die drei Nachwuchstriathleten im vorderen Bereich ein und k&mpften sich
wacker durch die zwei Runden. Am Ende eilte Ludwig Sigl als Dritter und dahinter Michi Schoyerer
und Max Conrad zeitgleich als 4 und 5. ins Ziel. Damit war dem TV-Nachwuchs der Mannschaftstitel
nicht zu nehmen. Knapp an einer Medaille vorbei schrammte Tobi Zeller als Vierter bei den
Mannern.



Sechs Runden tber knapp 8 km hatten Markus Glei3l und Peter Mittermeier auf der Langstrecke zu
bewaéltigen. Kurz vor dem Ziel wurde dem stark auftretenden Markus Gleif3| noch der dritte
Gesamtrang in einem Zielsprint entrissen. Als Gesamtvierter und mit der Silbermedaille in der M 45
im Gepack trat er dennoch zufrieden die Heimreise an. Fur Peter Mittermeier war der Start nur ein
kleiner Formtest und freute sich gut durchgekommen zu sein.

Wie bereits eine Woche zuvor in Pfaffenhofen prasentierten sich die drei TV -Madels Justine Jendro,
Helena Pretzl und Amelie Hagedorn in toller Form. Sie nutzten beide Rennen um sich etwas
Tempoharte zu holen fir ihr Ziel dem Halbmarathon in Dresden nachste Woche. Beim
Pfaffenhofener 10 km Straf3enlauf ging es bei den 4 Runden durch die Altstadt mit vielen
Zuschauern hoch her. Die TV -ler lieRen sich von der guten Stimmung anstecken und so finishte
Justin Jendro als W 30 Siegerin und Gesamtvierte der rund 80 Damen. Dicht dahinter
vervollstandigten Helena Pretzl als W 30 Zweite und Gesamtsiebente, sowie Amelie Hagedorn als
W 30 Dritte und Gesamtelfte den tollen Auftritt des TV-Trios. Noch besser nachte es das Trio Uber
die 4 Runden und knapp 6 km bei den Titelkdmpfen in Regensburg. So landete Justine Jendro
einen Start-Ziel-Sieg und holte sich die Krone bei den Oberpfalzcrosslaufmeisterschaften. Bereits
als Gesamtdritte eilte Helena Pretzl ins Ziel und dicht dahinter als Gesamtflinfte Amelie Hagedorn.
Damit war den Dreien auch der Titel in der Mannschaftswertung nicht zu nehmen. Mit der
Vizemeisterschaft in der W 40 vervollstandigte Pam Mittermeier das gute Abschneiden der TV-
Méadels.

Ergebnisse:
Oberpfalzcrosslaufmeisterschaften

1000 m U 10 Rahmenwettbewerb:
5. Rosi Mittermeier 5.42 min

2944 m Mittelstrecke
Manner: 4. Zeller Tobias 11.37 min, Jugend: 3. Ludwig Sigl 11.06 min, 4. Michi Schoyerer 11.32 min, 5 Max
Conrad 11.32 min, Mannschaft: 1. TV BUL Sigl, Schoyerer, Conrad

5465 m Frauen
1.Justine Jendro Gesamtsiegerin 23.03 min, 3. Helena Pretzl (2. Frauen) 24.08 min, 5. Amelie Hagedorn (3.
Frauen) 24.52, 7. Pam Mittermeier (2. W 40) 26.12 min. Mannschaft Gesamt und AK: 1. TV BUL Jendro,

Pretzl, Hagedorn

7987 m Madnner
4. Markus Gleif8 (2. M 45) 30.44 min, 12. Peter Mittermeier 38.14 min

Stadtlauf Pfaffenhofen 10 km:
4. Justine Jendro (1. W 30) 41.32 min, 7. Helena Pretzl (2. W 30) 43.07 min, 11. Amelie Hagedorn (3.

W 30)
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