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Vater und Tochter beim Wurfmeeting

Das lange Wochenende nutzten Melanie und ihr Vater Christian Leist von der Leichtathletikabteilung des TV
Burglengenfeld um zum Abschluss der Saison nochmals ihre Form zu testen, ob noch Bestweiten mdglich
sind.

Von Franz Pretzl

Zuerst machten sie sich sonntags auf nach
Ingolstadt, wo sie allerdings bei Dauerregen beim
Wurfmeeting nicht gerade ideale Bedingungen
vorfanden. Tags darauf ging es ein Stlick weiter zum
Herbst Werfertag nach Aichach. Melanie Leist
trumpfte an beiden Tagen grof3 auf und wurde gleich
im KugelstoR3en Dritte mit guten 7,69 m und verfehlte
damit ihre Saisonbestweite nur knapp. Mit
ordentlichen 22.33 m schleuderte sie den Diskus auf
Rang 2. Besser machte sie es im Speerwurf, wo sie
Saisonbestleistung warf. Dabei verfehlte sie nur
knapp mit 27,90m ihre personliche Bestweite und
wurde ebenfalls Zweite. In Aichach bestétigte sie ihre
gute Form und schrammte erneut mit 7,70 m im
KugelstoRen als Dritte knapp an ihrer Bestweite
vorbei. Den richtigen Dreh hatte sie diesmal im
Diskuswurf heraus, wo sie die 1 kg schwere Scheibe
auf die neue personliche Bestweite von 24,03m
schleuderte. Damit gelang ihr ebenfalls mit Rang 3
ein Platz auf dem Siegerpodest. Fast auf dieselbe
Weite wie am Vortag mit 27,84m segelte der 600 gr.
Speer und eroberte sich Platz 2.

Nicht gut lief es bei ihrem Vater Christian
Leist in Ingolstadt nach seiner 3-wochigen
Verletzungspause und der Regen tat sein
Ubriges dazu. Im Speerwurf holte er zwar
Platz 1 aber mit total unbefriedigenden
28,13 m. Jeweils Platz 2 eroberter er sich
im Diskuswurf mit zufriedenstellenden 21,80
m und im Kugelstol3en mit ebenfalls nur
zufriedenstellenden 7,36 m. In Aichach lief s’ e
es bei trockenem Wetter etwas besser. Melanie und Christian Leist

to.' ranz rtzl

Zwar warf er im Speerwurf tber 30 m mit 30,12 m, was ebenfalls zu Platz 1 reichte,
jedoch fur ihn ebenso enttduschend. Dagegen glitt ihm der Diskus richtig gut aus der
Hand und erreichte mit 23,72 m Saisonbestleistung Platz 1, nur knapp am personlichen
Rekord vorbei. Im KugelstoRen zeigte er sich ebenfalls verbessert und wurde mit 7,49m
ebenfalls Erster. Abgerundet wurde sein Wettkampf mit der erstmaligen Teilnahme am
Schleuderballwerfen, welches sehr selten als Wettkampf angeboten wird. Mit einem
schnellen Dreh flog der Schleuderball auf stattliche 30 m was ebenfalls Rang 1
bedeutete.
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