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Thomas Kerner und Maria Brand sind die neuen 
Bergkönige
Zur 33. Auflage des Premberger Sparkassenberglaufes stellten sich knapp über 
50 Sportler der Herausforderung. Bei den schwülwarmen Temperaturen setzte 
sich Thomas Kerner (TV BUL) zum dritten Mal die Krone auf und Maria Brand 
(LG Telis Regensburg) wiederholte ihren Sieg von 2020. 

Von Franz Pretzl

Jugendsieger Michi Schoyer (TV Burglengenfeld) düste bereits als Vierter durchs Ziel und 
Jugendsiegerin Paula Leupold kam ebenfalls vom TV Burglengenfeld. Zudem sicherte sich der 
Ausrichter zwei Mannschaftstitel mit den Frauen und der männliche Jugend, bei den Herren setzte 
sich das Team immobilien-hecker an die Spitze.

Es ist schon eine  besondere Herausforderung, wenn man die 6168 m lange Strecke mit fordernden 
260 Höhenmetern von Premberg hinauf zum Münchshofener Gipfelkreuz erklimmt. Doch selbst das 
Alter spielt dabei keine Rolle, wie der 82-jährige Wolfgang Biedermann bewies der nach 60 Minuten 
das Gipfelkreuz erreichte. Die Organisatoren Sebastian Gleissl und Franz Pretzl freuten sich das es 
keine Verletzungen gab und alles reibungslos über die Bühne ging. Sie dankten allen Helfern, der 
FFW Münchshofen, dem BRK, dem Bauhof Teublitz, sowie den Sponsoren für ihre großzügige 
Unterstützung. 

Flotten Schrittes eilten die Sportler beim 33. Premberger Sparkassenberglauf hinauf zum Münchshofener Gipfelkreuz           Bilder: Franz Pretzl



Vom Start weg setzten sich Felix Wagner und Thomas Kerner 
(beide TV BUL) vom Feld ab. Am Premberger Kreuz gelang es 
Wagner einen kleinen Vorsprung herauszulaufen, den er ständig 
vergrößerte. Jedoch musst er seinen sicheren Sieg kurz vor 
Stocka wegen Achillessehnenprobleme aufgeben, so war der Weg 
frei für Thomas Kerner der sich seinen 3. Sieg holte. Überraschend
gut in Form war der 48-jährige Markus Gleissl (LT Teublitz), der als 
Zweiter und M 45 Sieger vor Markus Spangler aus Beratzhausen 
finishte. 

Bereits als Gesamtvierter eroberte sich der stark laufende 
Jugendliche Michi Schoyerer den U 18 Sieg, vor seinem 
Vereinskameraden Max Conrad (beide TV BUL) der sich 
gegenüber 2021 um 1 Minute verbesserte.

Mit dem Dritten Im Bunde, dem Geburtstagskind Ludwig Sigl  als 
Gesamtneunter, sicherte sich die TV-Jungs auch den 
Mannschaftssieg. Bei den Herren setzte sich klar das Team von

immobilien-hecker mit Markus Spangler, Jens Hecker und 
Stefan May durch vor dem Team TV Burglengenfeld  (Kerner, 
Klenk, Weber).

Trotz einer erst genesenen schweren Oberschenkelverletzung 
ließ die Burglengenfelderin Maria Brand in Diensten der LG 
Telis Regensburg nichts anbrennen. Sie eilte nur 10 Sekunden 
hinter ihrem Streckenrekord von 2020 in tollen 26.42 min ins 
Ziel und stand damit als bereits als Gesamtvierte aller Starter 
unterm Gipfelkreuz. 

Vorjahressiegerin Eva Haberl (DJK Ursensollen) eroberte sich 
die Berglaufvizekrone vor der ebenfalls noch unter der 30 
Minutenmarke überraschen stark auftrumpfenden Melissa 
Ostheimer (TV Burglengenfeld). Auf Rang vier bis 6 folgte ein 
TV-Trio mit der W 30 Siegerin Justine Jendro ,die nach ihrem 
Skytrailsieg noch etwas Müde Beine hatte, der um gegenüber 
dem Vorjahr um 1 Minute verbesserten Emma Roidl und 
Amelie Hagedorn.
Damit gewann die TV-Mädels mit Jendro, Ostheimer und Roidl 
auch klar die Teamwertung vor ihren 
Mannschaftskameradinnen Hagedorn, Leupold und 

Knapp unter dem Streckenrekord wiederholte 
Maria Brand ihren Sieg von 2020

Abkühlung war nötig wie hier beim Jugendsieger  
Michi Schoyerer

Mittermeier.  Die Jugendliche Paula Leupold eroberte 
sich in ihrem ersten Berglauf den Sieg in der U 20. 

Alle Ergebnisse unter http://prembergerberglauf.de/

Thomas Kerner ist der neue Bergkönig



Siegerliste 
Herren: 1. Thomas Kerner (TV BUL) 25.04, 2. Markus Gleißl (LT Teublitz) 25.59, 3. Markus Spangler 
Beratzhausen 26.12, 4. Michi Schoyerer (TV BUL) 27.35, 5. Bernhard Steinberger (ASV Cham) 
28.00 , 6. Jens Hecker 
( immobilien-Hecker) 28.16, 7. Max Conrad (TV BUL) 28.32, 8. Sascha Klenk (TV BUL) 28.20,  19. 
Ludwig Sigl (TV BUL) 28.44, 10. Josef Graf (TV Velburg) 28.48 

Frauen: 1. Maria Brand (LG Telis Regensburg) 26.42, 2. Eva Haberl (DJK Ursensollen) 28.53, 3. 
Melissa Ostheimer 29.53, 4. Justine Jendro 30.34, 5. Emma Roidl 31.58, 6. Amelie Hagedorn 33.05 
(alle TV BUL), 7. Julia Kraus ( SC SAD) 34.03, 8. Daniela Hecker ( immobilien-Hecker) 34.07 , 9. 
Paula Leupold (TV BUL) 34.37 , 10. Ines Leibelt ( immobilien-Hecker) 34.39

Unterwegs auf den Jurahöhen des Premberger Berges mit Blick ins Naabtal
Mit vollem Power ins Ziel Alfred Braun hatte 
noch genügend Energie


